Christine Schrock steht seit November an der Spitze des Ortsvereins der Arbeiterwohlfahrt

,,Jm Andenken an meine Oma Gutes tun*

Gemeinsam bewihrte Seniorenarbeit fortfuhren Konzepte fiir Jung und Alt entwickeln

Mit Kaffee ausschenken bei Ad-
vents- und Faschingsfeiern begann
ihr ehrenamtliches Engagement beim
Ortsverein der Arbeiterwohlfahrt:
Zwiolf Jahre spiiter steht Christine
Schrock (45) an der Spitze des 500
Mitglieder starken Vereins. Die dafiir
nitige Erfahrung hat sie bei ihrer
Vorgingerin Herta Neumeier gesam-
melt. Mit Advents- und Geburtstags-
feiern hat Christine Schrock, die sich
gleichzeitig im Stadtrat und Frauen-
haus engagiert, ihre ersten wichtigen
Aufgaben bereits gemeistert. Zurzeit
steckt sie mitten in den Vorbereitun-
gen fiir den Fasching am 21. Februar
in der Joseph-von-Fraunhofer-Halle.

~Wenn es einem nur ein bisschen
besser geht, sollte man sich fiir ande-
re einsetzen.” Mit diesem Leitspruch
ihrer Grofimutter ist Christine
Schrock groB geworden. Von klein
auf wurde ihr beigebracht, wie viel
Freude Helfen macht: Thre Oma nihte
Kleider fiir die Mission in Afrika,
obwohl sie als Fliichtling aus Schle-
sien selbst nie viel besal (,,sie hat mir
imponiert und war mein Vorbild“).
Der Vater engagierte sich in der Ge-
werkschaft und bei den Kleingart-
nern. An seiner Seite sei sie vor 40
Jahren als finfjahriges Méidchen bei
der Mai-Demonstration der Gewerk-
schaft stolz iiber den Stadtplatz ge-
laufen, erinnert. sich Christine
Schrock.

Arbeit mit Senioren gefallen

Fir sie war klar, dass sie die Fami-
lientradition fortsetzen und ehren-
amtlich titig sein moéchte. Doch erst
einmal stand die Familie im Mittel-
punkt. Dafiir hidngte sie auch nach
zwei Semestern ihr Germanistik- und
Anglistikstudium an den Nagel: , Ich
engagierte mich in der Erziehung
meiner beiden Sohne“, schmunzelt
Christine Schrock. Nach einigen Jah-
ren sei ihr jedoch die Decke auf den

Kopf gefallen, die Unzufriedenheit
immer gréfier geworden.

So fing sie mit 28 Jahren zunéchst
beim Kinderschutzbund und spiter
bei der SPD an, sich ehrenamtlich zu
engagieren. Vor zwolf Jahren habe sie
dann ihre ,Ziehmutter® Herta Neu-
meier kennengelernt und sich bei der
AWO gleich wohlgefiihlt: ,Ich habe
schnell gemerkt, wie sehr mir die Ar-
beit mit Senioren gefillt.“ An diesen
Menschen konne sie im Andenken an
ihre Oma, die zeitlebens fiir andere
da gewesen sei, Gutes tun. Ihr Einsatz
helfe aber nicht nur anderen, sondern
bereichere sie auch selbst: ,,Es macht
mich zufrieden, wenn sich eine Frau
bedankt, weil ich ihr eine Wohnung
hesorgen konnte“, gesteht Christine
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AIs Vorsitzende des Ortsvereins der Arbeiterwohlfahrt will sich Christine
Schrock Konzepte tiberlegen, wie man junge Menschen besser einbinden
kann.

Schrock. Bei der AWO sprachen sich
ihr Organisationstalent und unge-
zwungenes Zugehen auf Leute bald
herum, so dass sie nach kurzer Zeit in
den Vorstand gewihlt und mit vielen
Aufgaben vertraut wurde. Vor ein
paar Jahren habe sich dann heraus
kristallisiert, dass sie den Generati-
onswechsel an der Spitze des Orts-
vereins vollziehen solle, was eine
groBBe Ehre und Herausforderung sei.
Christine Schrock hat sich vorge-
nommen, nicht nur mit Kopf, sondern
auch mit Herz bei der Sache zu sein.

Teamwork angesagt
Bei ihrer Arbeit setzt Christine
Schrock aufgrund ihrer Berufstitig-
keit (33 Stunden pro Woche als Ver-

waltungssachbearbeiterin bei der
OTV) auf Teamwork, was sicher pro-
blemlos funktioniere, da ihr Herta
Neumeier ein gut bestelltes Haus hin-
terlassen habe. Deren Linie will sie
auch weiterhin treu bleiben: Die Ta-
gesstatte an der Pfauenstrafle, im
Sommer die Stadtranderholung am
Wundermiihlweg, die jeweils am
Dienstag stattfindenden Halbtages-
fahrten mit Seniorentanz, regelmiBi-
ge Veranstaltungen wie Advents-,
Faschings-, Muttertags- und Herbst-
feiern sowie der Austausch von Er-
wachsenen mit Romans sur Isére sol-
len ohne tiefgreifende Veridnderun-
gen fortgefiihrt werden,

Nur bei der Stadtranderholung ist
Christine Schrock wegen sinkender
Resonanz auf der Suche nach einem
attraktiveren Konzept: Ein Musik-

- programm und die stirkere Einbin-

dung von jungen Leuten schwebt ihr
vor, denn erfahrungsgemill berei-
cherten sich junge und alte Menschen
gegenseitig,

Wenn Christine Schrock einen
Wunsch frei hitte, wiirde sie sich als
Verstirkung auf der Stelle ein paar
mehr junge ehrenamtliche Krifte
aussuchen. Dann koénnten sich die
jetzigen Helfer (zum Teil iiber 70 Jah-
re) bei einer Feier auch einmal ent-
spannt zuriicklehnen und bedienen
lassen.

Bleibt bei so viel ehrenamtlichem
Engagement iiberhaupt noch Zeit fiir
die Familie? Ja. Wihrend der Woche
beginnt der Feierabend fiir Christine
Schrock meistens ab 22 Uhr. Dann
entspannt sie sich bei ihrer Familie
(,,Mein Mann steht voll hinter meiner
Arbeit") oder liest: , Das ist das einzi-
ge Hobby, das ich mir bewahrt habe, “
Biografien von ,engagierten, interes-
santen Leuten” (Hillary Clinton, Ro-
sa Luxemburg oder Marcel Reich-Ra-
nicki) und Reiseberichte faszinieren
sie besonders. -cod-



